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Vajalikud 6ppevahendid:
Opik, toovihik, kirjutusvahend, harilik pliiats, kustukumm, joonlaud, liim, kdérid, varvilised
pliiatsid, vihik.

1. trimester

MAAILMARUUM - tahistaevas, maailmaruum, tdheteadus. Péike ja Paikesestisteem, planeedid.
Planeet Maa. Maa tiirleb timber Péikese ja péérleb imber oma telje. Maa kaaslased. Kuu ja
satelliidid. Paikesestisteemi véikekehad.

e PLANEET MAA - Maa kuju, gloobus, kaart. Kuidas médta vahemaid kaardil? Kaartide
mitmekesisus. Mandirid ja maailmajaod. Ookeandi ja mered. Eesti geograafiline asend. Euroopa
kaart. Maakera siseehitus. Vulkaanid, maavarinad. Katastroofiliste tagajargedega loodusnahtused. |

e 2. trimester

e PLANEET MAA - kordamine mandirid ja maailmajaod. Ookeandi ja mered. Eesti geograafiline
asend. Euroopa kaart. Maakera siseehitus. Vulkaanid, maavérinad. Katastroofiliste tagajargedega
loodusnéhtused.

e  ELU TEKE - elu teke ja selle arenemine vees. Elu arenemine maismaal. Elu tunnused.
Organismide mitmekesisus. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu vihmametsas, kérbes ja
tundras.

e 3. trimester
INIMENE - inimese kehaehitus. Elundkondade Ulesanded. Meeleelundid, nahk. Tugi- ja
liikumiselundid. Hingamiselundid. Vereringe. Seedeelundid. Erituselundid. Suguelundid.
Nérvististeem ja ndarmed. Inimene on imetaja. Inimesed ja ahvid. Inimese pdlvnemine

e ORGANISMID INIMESE ELUS - taimed, loomad, seened ja bakterid inimese elus.

Oppesisu:
[}
[}



Opitulemused. Trimestri I6pul Gpilane:
° 1. trimester
o Oskab vaadelda tdhistaevast ning iiles leida Pohjanaela.
° Teab, mis on maailmaruum.
o Teab, et Pdike ja Maa asuvad Linnutee galaktikas.
o Oskab taevas nidha Linnuteed. « Oskab vahet teha astronoomial kui teadusel ning
astroloogial kui pseudoteadusel.
Teab, et Pdike on tiht, milleta Maal elu ei oleks.
Teab, mis on Piikese-siisteem.
Selgitab, kuidas soltub inimene Pdikesest.
Teab, kuidas uuritakse maailmaruumi.
Nimetab Piikesesiisteemi planeete.
Teab, miks on Maa teiste planeetidega vorreldes eriline.
Teab, mis hoiab planeete tiirlemas timber Péikese.
Selgitab, miks 606 ja pdev ning aastaajad vahelduvad.
Moistab, kuidas Kuu koos Maaga liigub.
Teab, mis on satelliidid ja miks neid kosmosesse saadetakse.
Nimetab Péikesesiisteemi viikekehasid.
Teab, et Maa on kerakujuline ning oskab selgitada, mis seda tdestab.
Oskab paralleelide ja meridiaanide abil méérata Eesti asukohta maailmas.
Opib kaarti lugema ja arendab oskust tunda ira sama ala maastikul ja kaardil.
Oskab aru saada ka kaartidest, mis ei ole klassikalises projeektsioonis.
Moddab vahemaid kaardil modtkava abil.
Opib kasutama erinevaid kaarte ja atlast.
Moistab, millised piirid eraldavad maailma eri paiku.
2.trimester
Opib tundma ookeane.
Oskab kaardi abil kirjeldada Eesti geograafilist asendit ja teab meie naaberriike.
Oskab kaardi abil kirjeldada Euroopa geograafilist asendit ja leida iiles suuremad
riigid.
Teab, et Maa on kihilise ehitusega ning et maakoor koosneb tiikkidest.
Moistab, et vulkaanipursked on osa loodusest.
Teab, kus need aset leiavad ning miks inimesed ohust hoolimata neis piirkondades
elavad.
Teab, kuidas kdituda maavirina ajal ja millised ohud kaasnevad maavérinaga.
Teab, millised loodusnédhtused Eestis esinevad ning kuidas saame neiks valmis olla.
Tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu.
Mirkab looduse ilu ja erilisust, vdértustab bioloogilist mitmekesisust.
Mairkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapdevaelus.
Oskab kasutada valgusmikroskoopi.
Selgitab {ihe- ja hulkraksete erinevust.
Nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust looduses ja inimese elus.
Vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi.
Toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, méestikes
ning jaavoondis.
Teab, et koik organismid koosnevad rakkudest.
Teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal.
Viirtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise.



Maistab, et inimene on looduse osa ning tema elu soltub loodusest.

Toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu.

3. trimester

Kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja talitluse iildisi pdhimotteid ning
vastastikuseid seoseid.

Seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega.

Vordleb inimest selgroogsete loomadega.

Analiiiisib lihtsa katse v81 mudeli jirgi inimese elundi voi elundkonna talitust.

Toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus.

Pdhjendab tervisliku eluviisi pohimotteid ning koostab tervisliku paevamentiii.

Nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid.

Teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki.

Teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni.

Teab erinevate elusorganismide téhtsust inimese elus.

Hindamise kirjeldus:

Oppeprotsessi kdigus hinnatakse dpilase suulisi, kirjalikke ja koduseid iilesandeid ning
rithmatoid. Iga dpitud teema 16pus on kokkuvdttev t60, suurem kontrolltdo 2-3 dppetiiki
16pus. Hinnatakse ka praktilisi iilesandeid. Hindamine toimub vastavalt Johvi Pohikooli
hindamisjuhendile.

Kokkuvdtva hinde kujunemine:

Trimestrihinne kujuneb jooksvate hinnete keskmise arvutamise teel. Vordviirse osakaaluga
on suulised vastused, tunnikontrollid, praktilised tilesanded ja riihmat66d. 1. Aastahinne
kujuneb trimestrihinnete aritmeetilisest keskmisest.

Ettev6tliku 6ppe rakendamine 6ppetdos:

Opilased on kaasatud Gppe- ja kasvatusprotsessi kujundamisse

Opilasi suunatakse ainetundides seadma endale dpieesmirke. Opilasele antakse vdimalus oma
tegevuse hindamiseks ja Oppemeetodite valimiseks. Kaasopilased osalevad riihma- ja
paaristoode hindamisel..

Tundides kasutatakse erinevaid aktiivdppe meetodeid
Paaris- ja rithmat606, arutlused, probleemiilesannete lahendamine, uurimuslikud tegevused,
ajurlinnak, véitlus.

Toimib erinevate dppeainete I6imumine ning aine on seostatud praktilise eluga
Loodusopetus on tihedalt 16imitud eesti keele, matemaatika ja inimesedpetusega.
Oppeprotsessi kdigus tuuakse niiteid elust enesest.

Rakendatakse 6ppimist toetavat hindamist (enesehindamine, kaaslase hindamine, 6pilase arengu
hindamine, tagasisidestamine).

Opilasele antakse vdimalus hinnata suuliselt ja ka kirjalikult nii ennast kui ka kaaslasi.
Opilane saab dppetunni jooksul suulist tagasisidet enda arengu, tunnis tdétamise ja kiitumise
kohta. Opetaja poolt antud tagasisides on vilja toodud dpilase tugevad kiiljed ja ka
vajakajddmised ning soovitused/ettepanekud edaspidiseks tegevuseks, mis toetavad dpilase
arengut.

Muud néuded ja mérkused:



